Bildungsstatte JAMBUS
Bad Sulze

im Verbund der Diakonie &2

Angeb2t 2

Al l gemei ne & Familienbi



APr ¢ft alles wund felh alTtheets sdaal so nGuctheer 5, 2 1)

Liebe Bildungsinteressierte der All gemeinen und Familienbi
vor I hnen | iegt unselfieneeeceE&i hahdespgroghammFrei zeit aktiyv
Lernen zu bereichern. Wie jedes Jahr stehen Sie vielleichi
me ich mir Zeit? Was passt gerade jetzt zu mir?
Die Jahreslosung 2025 ermuti gt uns, genau hinzuschauen u
wertvolfirisns sel bst, féeér unsere Familien und f/sr die Men
liegen. Besonders wichtig ist dabei das Wort ,alles”. Es Iadt uns ein, auch abseits vertrau-
ter Wege zu schauen und Neues zu entdecken. *%'::{.
Vielleicht finden Sie ein Angebot, das Si '-m-?.' ht, i
anr égégtwas, das Sie bisher noch nicht in Bet war ogen |
. . . Gern k°nnen Sie at
richtig erscheint. online stobern ur
sich digital anme
Mit unserem diesj®hrigen Programm m°chten Ww:. or v or MuUtig

Perspektiven einzunehmen und ungewohnte Pfade zu erkunden

Gehen wir diesen Wegimetteehdengemafhsa@f fenheit und Vert

oni sch




l nhalt sver zei c

Bei Interesse an einem besti mmtenThdenngeebot nutzen Sie blttéenmm
di e Kontaktdaten der AnsprechperS rachen | ' ' o [
Kurse zu informieren! Ei ne vorhe p 1S €
Kursen erforderlich. AEngIlsch 4
Fragen Sie auch nach anderen Angehnt an
Unser Team berat Sie gern. Gesundheit
Das Anmeldeformular sowi e unsere Teiﬁ&%%éﬁﬁﬁé&ﬁ@J#&g% finde%
Sie auf der Seite 20. ABauBki-Re 7
Wir w¢gnschen |l hnen ein gesundes, akti BRisl autneds erf ¢l ltes Jahr 720
| hr Team der Bildungsstatte JAMBUS BalYRGA ze 5
Kreativit?at
, , AGi tarrenunterricht 11
Hereinspaziert! AH2 k eNIERU 10
Tag der of fenen TAKIavllKeeryboardunterrlchltl
eativ mit Papier 12
11.04. 2025 /—\Makramee 10
- AN@ hkurs 9
& Familienbildung
\N AEI t-Er /Kd eati vkurs 13
¢ AEl t-KEr AMhssergymnasti k 18
AEI t-Er Bchi el krei s 14
AEIl t-EFf Tdir nen 15
ARg,ck_bHNtiammg& BabypilaltGes
Wer keine Freizeit- und Bildungsangebote verpassen méchte, sollte ésc hwi mml ernkurs ( eepleérd
uns auf Instagram und/oder Facebook folgen: thematische Elternabehbde
j ambus _f ami |e‘ hd frelzsonSt'geS
ASt el l enangebot 21

Bildungsstatte JAM S Bad S¢l ze
fer All gemeine und milienbildung
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Namaste! YOGA f¢r jedes Erfahrun
Entdecken Sie die wohltuende Wel
auf eine transformative Reise de
UnseAnef 2 nge bk ertseen ei ne sanfte Ei
gen des Yoga. | deal fer Einsteic.“
grundl egenden Asanas, At e mtiebcunngie
Fer erfahrene Yogis biEbemgewsicrhr
kur se. Diese Kurse richten sict
ger Erfahrung, die ihre Praxis v

Me gl ichkeit, kompl exere Asanas

nern und neue Herausforderungen
Kur-Nrt Termin/ Zeit Uhrzeit
GE2501 /23R montags, (01) -1178::3405
Fortgeschritit2n03.05.2062) -1290::0105
GE2 50 3 mi ttwochs, 17:308: 45 Uh
Anf a@nger 19.02.05.2025

GE2526 mi tt wochs, 19:®M: 15 Uh
Fortgeschritien02Z.05. 2025

GE254 /-2%B mont ags, (04) A1178::3405
Fortgeschriti2n83. 07.20g65) -1290::0105
GE2 50 6 mi ttwochs, 17:3068:45 Uh
Anf anger 14.486.07.2025

GE252 7 mi tt wochs, 19:®M: 15 Uh
Fortgeschriti4nab.07.2025

GE2507 /2B mont ags, (07) -178::3405
Fortgeschrito&ng. 11.20g68) -1290::0105
GE2 50 9 mi tt wochs, 17:308B: 45 Uh
Anf a@nger 10.49.11.2025

GE25238 mi ttwochs, 19:®M0: 15 Uh
Fortgeschritiena9. 11.2025
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BaucBei nARRo / Pil ates v

Fer einen star ken Bauch, straffe Bei ne un
toll en Po! :
Bringen Sie |hre BauchmuskeIGrb,SﬁlﬁlP%g]fluré%lzﬁ:
f or m! Uns-Bei-PBaea ukkhr s bietet ern e r}ektives
Training, m die sogenannten Probl emzonen
und zu for men. Mi t geziel ten i bungen und
lungsreichen Workouts werden Sieaddgree dHEB&KE
Fett verbrennen und die K°rperhalbuvng %pleR
Tel 03822
Fax 038229
j spickerman @
Starke, Flexibilit?at und Bal ance mit Pil ates
Diese beliebte Trainingsmethode, zielt darauf ab, den K°rper zu ¢
das all gemeine Wohlbefinden zu steigern. Die | bungen r |
regel mCiges Training k°nnen R¢ckenschmerzen reduziertv\vl,eer ﬁ&;@g&g’g
baut wer den JAMBUS Bad c
Recknitzal
- - - 18334 Bad
Ku r-Nsr . Termin/ Zei trUhrzeit Dauer Gebg¢hr
GE26514 mi tt wochs, 17:-118: 15 UMr Ter mi ne 81,00
BaueBrei-Re 19.072. 05. 2072 Kur sl eii t
GE25L 8 mittwochs, 18:-11%M: 15 UMWr Ter mi ne 81,00 Jasmin:
Pilates 19.02.05.2025
GE2515 mi ttwochs, 17:-118: 15 UHM Termine 90, 00 U
BaueBrei-Re 14.28.07.2025 :
. - Diese MaCnahmen
GE2519 mi tt wochs, 18:11M: 15 UMO Ter mine 90, 00 Ggefordert mi t
Pilates 14.28 07.2025 Landes Me c k|
GE2516 mi ttwochs, 17:11%8:15 UMl Termine 99, 00 Vor pommer
BaueBei-Re 10.0409.12.2025
GE280 mittwochs, 18:1%: 15 UHMrl Termine 99, 00
Pilates 10.049.12.2025



8 AgquRi tness
Fit im Wasser, stark im Leben
ser neuer -KAigwafhiitenteests | hnen
Al | mbi nati on us SpacC, Bewegu
Ge s eigern Sie |lhre Fitness auf
Wéideal f¢r alle Altersgrup
rteile von Aquafitness:
Ans l enkschbaentvasser unterst ¢t
%:: r und reduziert die Belastun
Fax rbesserte Dwrsdlaugezielte | b
i s sser steigern Sie | hre Ausd
] eranstrengen zu m¢gssen.
skel aubbau:Wi der st andskraft
Ver rgt dafg¢r, dass | hre Muskul a
Me d ressabasauEl ement Wasser hat
Kas nde Wirkung wund hil ft Il hnen
183 ch zu entspannen.
ziale | nTtreaiarkiteoen Si e in ei
n Gruppe und kn¢gpfen Sie neu
Kur sl eitung Di eser Kur s richtet sich an all e Interessierten di
Anne K¢l G El ement Wasser nicht scheuen
Maria Krg¢gger
Ku r-Nr . Termin/ ZeitrUhrzeit Dauer Gebg¢hr
Di ese MaCnahme r_a . . i . .
gefordert mit m‘”ﬁz{zts%qn fef€i tags, 17:308:15 Uhr 7 Termine 70,00
Landes Meckl enburg 17.42.03.2025
Vor pommern GE2 52 3 freitags, 17:30B:15 Uhr 8 Termine 80,00 U
21.23.05.2025
GE2 52 4 freitags, 17:38: 15 Uhr 7 Termine 70, 00 u«
13.26. 07.2025
GE2 5 5 freitags, 17:38: 15 Uhr 9 Termine 90, 00 u«
12.28.11. 2025



N2 hen 9

Stich f¢gr Stich zum kreativen Gl ¢ck!
Al l gemei ne B

Entdecken Sie Ihre kreative Seite und erlernen Sie die Kunst des N&hens in unserem inspirierenden N&hkurs! Kreati v
Ku r-Nsr . Termine/ ZeitUhrzei't Dauer Gebg¢hr
KR2 50 1 montags, 18:®@M: 30 UhG Termi nke50, 00 Ansprechper
20.07.04.2025 Julia Spick
' : ‘ 1 Tel : 03822
KR2 50 4 montags, 18:-20M: 30 UhO® Ter mi nle50, 00 0 _ Fax: 038229
29.49%.12.2025 j .spickermane@c
Egal_, ob-gSAaf%rﬁngmésrUnd Veranstalitur
bereits ¢ber grundl eg :
verf¢ggen di eser Kurs Bil dungss
¢gen, : JAMBUS Bad ¢
l'ichkeit, l hre F2higk .

T hni k | Recknitzal
neue echniken zu er 18334 Bad
I n einer freundlichen
Umgebung werden Sie ]
nen und qualifizierte Kur sl e:i tt
tet. Kat harina \

I m Laufe des Kurses
Nahprojekte umgesetzt

Wichtig:
Feér den Kurs ben®°tig
N&@ hmaschine.



10 Makr amee [/ Ha kel n

Knoten f¢r Knoten die eigene Kreativi

I'n unser em-KMaksr adbmeet en wir | hnen die |
auszul eben und gleichzeitig eine neue
Egal, ob Sie bereits Erfahrungeambgamltut
Anf 2 nigrerdind, dieser Kurs ist f¢gr o all e

Unsere erfahrene Kursleiterin wird Si
gen des Makramees f shren. Sie |l ernen
nen und erfahren, wie Sie diese komb
Muster und Designs zu kreieren.

Veranstal:itungsort
Bildungsstatte
JAMBUS Bad S¢l Masche f¢sr Masche ein Stg¢gck Mag
Recknltzallgf L& unserem H2kelkurs bieten wir eit
18334 Bad S¢ ZBakelns zu entdecken oder deine rti
Der Kurs beinhaltet die Einfg¢ghru 1get
Kursleitung T!pps und Tricks zur.AuswahI von Ing
Julia Pusch di e Unterstg¢gtzung bei der Umset zi roj
Di eser Kurs richtet sich an al-le al |
unabh?2ngig von Vorkenntnissen. JC__. . o e TV
Ku r-Nsr . Ter mine/ ZeitiUhrzeit Dauer Gebg¢hr
KR2 50 2 13.489.04.2025 18:010®: 30 URrTermine60, 00 u*
Makr amee
KR2 5 5 30.20.11.202518:®®0:00 UnrTermine80, 00 0*
Ha kel n

* Material kann mitgebracht werden oder be



Musi kunterricht 11

Es ist selten zu friih ein Instrument zu erlernen, jedoch niemals zu spat!
Al l gemei ne B

GitarrMusi kalische Bildung |l eistet en Beitr alyr eatri v
s°nlichkeitsentwicklung. Die Teiln sanft an die Gr
gen des Gitarre Spielens herangef ¢ n verschiedene L
gl eitungen mit einfachen bis anspr korden,Angbreéchauecrr
Noten und Tabul atoren. P p
Julia Spick
. . . . ) Tel : 03822
Kl avi eBrei m K|l avier Spielen, arbeit Bm Gedp £t noi3sg 2bpm
sogar an I hrer Intelligenz. Unsere gy algipfiickieqd tmath ol@r
l hnen dabei, l hre musi kalischen Fawk t wickeln un I hi
Potenzial am Klavier auszusch©°pfen.
—— Veranstal:itur
Individuel ler Musikunterricht f¢r jedes Bildungss
S JAMBUS Bad ¢
SpaC am Musizieren und professionell e tung dgg rlllnll gLty
Jetzt anmel den! 18334 Bad
Kur sl et
Frank Ruppe (
Ku r-Nr . Termine/ ZeUhrzeit Gebg¢hr Nataliia Moskal
éithSf?ZrenuntegiE?ﬁ},l Esr 5:306:15 Uhx0, 00 u / UE Einzelunterricht
Kinder und J g - ﬁeAda¢cprranr.ehceh ABeépbache/ UE Gruppenunterricht
KR2 50 8 nach Abspramdeh Abspra8bheO00 G / UE Einzelunterricht
Gitarrenunterricht fg¢r 0,00 u / UE Gruppenunterricht
Er wachsene
KR2 50 9 nach Abspreamdeh Abspra2beO00 0 / UE Einzelunterricht
Kl avieruntertrichhgtens ab April 2025 15,00 G4 / UE Gruppenunterricht
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El t &«i mkdr eat i vG&eumes nsam kreativ werden 13

Gemeinsam kreativ werden und di e
Fantasien entfalten!

Familienbi l
I n unserem Kreativkurs haben El t ern m
dern die M°glichkeit | hrer Kreativitat
zu | assen. Di eser Kurs bietet eine Vi
Met hoden, ob beim k¢nstler i AnislpereciGret
Fotografie, Kreativspazi er gPuwlgieam oSde rc
reich Medien. Tel : 03822

Fax: 038229
Begleitet durch unserenjespiabk enman K@c
|l ernen Sie spielerisch welche Gestalt.u
Il ichkeiten es gibt, mi t wel chen Materi
beitet werden kann und wie ezraant ile[u'?
Techni k hierbei unterstctzen Igzilrplaungss

JAMBUS Bad ¢
Recknitzal

Abstraktes Denken und sel bstbesti mmtes Handel n wird gef1°8r303e4rtB,adsc

Medi enkompetenz. Di eser Kurs ri chvwoent8 4sliachlr eean El t ern mit Kindern i
Kur sl efi tt
Kurdr . Termin/ Zeit Uhrzeit Dauer Geb¢hr Teo Kel
EkK2512 mont ags, 16:3B8: 00 BhTer mi ne 37,50
05.02.06.2025
EK2513 Montags, 16:30M:00 BhiTermine 37,50 Diese MaGnahn
10.08.12.2025 gefeoerdert mit

Landes Meck]!
Vor pommer



14 El t i mSIpi el kGeemes nsam spielen, |l ernen und wach

Si e me chte
und l ehrre
Familienbil dungi wdpiel kre
I n unserem
st¢tzende
Ansprechpersonmenkommen,
Julia Spickermaonwachsen.
Tel : 038229 7DPdA7 sich
Fax: 038229 70448
j.spickermanad@dhger e erfahrene
wechsl ungsr
Geschichten
Veranstalitungs@ptorischen
Siehe Text sozialen Ko

Gl eichzeitig haben Sie als Eltern die M°glichkeit,
Tipps zu erhalten.

Unser -Ei tSépriel krei s richtet sichabn2EMoratnemit Kinder

Kur sl eitung
Ni cole Wenzel (Bad S¢l ze)
N. NRi bE@piampgart n, Barth

Ku r-Nr . Termin/ ZeitUhrzei't Or t Gebg¢hr
Diese MaCnahme E\Aﬁzrsodlgefn%orn_tags, for®9adiflerdd Blhr S¢l ze 2,00 O [/ T
dert mit Mitteln des Landes
Meck!| eNbupgmmerencp 40 2 nach Absprachach AbspRiakdDiatmgarten2, 00 G [/ Tr

* auCer in den Ferien



El t i mTdur neGemei nsam aktiv sein und SpaC Bab

Sie mPchten mit | hrem Kind gemeinsam aktiv werden und
Dann i st ukisfduir EEhegenau das richtige f¢r Si
Familienbi
Ku r-Mr . Termine/ ZeitriUhrzei't Gebg¢hr
E K2 50 4 g L Z ? f F a g 2 , 0 2 0 ; BléGg:uBlOé nd8® Uh3,50 a4 / Treffen Ans prec hper
: ’ ’ Julia Spick
EK2 50 5 mittwochs, fortléazutldnd® UhB8,50 G / Treffen Tel : 03822
Start: 19.02.2025 Fax: 038229
i spi ckerman @
H!er kommen EIltern ynd Kinde i el erisch
di e motorlscheq Fahigkeiten ue Beka@apPQhstaltur
schaften zu kn¢gpfen, sich au '”andequqdungss
llernen JAMBUS Bad ¢
R i |
Unsere Kursl eiterinnen bri ngeln hrungeneﬁéqltza
. . 1'8 3'3'4* Bad
und begleiten Sie bei den abw bungen wie
Kl ettern, Bal ancieren, Spring
Durch diese 'bungen fo°rdern tjion Kur sl et
GleichgewichtI und die Ko°rper EL|U|§aeR’ptn¢@%%rg(qilenstags) )
bringen Sie sich aktiv ein Bi ndutq K&l m p(-mi
rem Kind.
Unser -Eil #fTé&slmmen richtet sich dernDi ese MaCnahn
i m Alanred2 Jahren gefordert mi

des Landes Mec
Vor pommer

den Ferien
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Schwi mmen | ernen, Sicherheit gewinnen!

Sie mechten, dass | hr Kind sichami uhednbi
schwi mmen l ernt? Dann i st unser Seepfe
Schwi mmlernkurs genau das richtige f¢r S

I'n unserem Kurs bieten wir eiArsprieadteper
st¢tzende Umgebung, in dem Sidudlia Bbt ek
rend des Schwi mmunterrichts drewesemdB88PR
Kinder erlernen spielerisch dBaxSch38 :nne
erfahrenen Schwi mmlehrer i nn.esnpilcekelr ematnalné
der Schritt fer Schritt und vermitteln d
des Schwi mmens. Motivierendes Zi el i st d
des Fr ¢hs &lewitmms ekeap feesifide hen
DLRG e. V. Verans.taltur
ﬂb Medi an KI
Kastani ena
Unser Schwimmlernkursab i heaehren ch an Kinder 18334 Bad

Mel den Si e sich jetzt Seghwiummleeremk uSesepdrer daolden assen Si e sich
Warteliste* schreiben.

Kur sl et

AnnMari a K,

Kur-MNr . Termine/ Ze Uhrzei't Dauer Gebe¢hr Mari a Kr

donnerstags,l1. Kurs lgr 6,00 u zzgl 6,00 0

EK2 %06 nach Absprache*ur s ' ezelchen DLRG Diese MaGCnahn

gefordert mit

Landes Meckl

Vor pommer

*Kurszuteilung erfolgt anhand der Warteliste. Aufgrund der Vielzahl von Anmel

kommen . Einzeltermine erhalten Sie, wenn wir Sie einem Kurs zuteilen konnten.
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Themati sche Elternabendel?®
Hi er finden Sie eine Auswahl an Themen f¢r | ebendige EIlternaben
Auf kl 2rung wund Sensibilisierung. Augerdeﬁlbegninheléeeﬁ rmll eIn&ri N
EIl tidremr Sioe. Erfahrungen austauschen, Probl eme besprechen u nd Ti
tungen werden durch erfahrene Dozenten angeleitet. Bei Interess
sprechen Sie uns an! Wir organisieren gerne die entsprechende V
ermeglichen I hnen die Teilnahme an einem Elternabend hpAAspirBehpKl
Julia Spick
Tel : 03822
Themenvorschl2ge Fax 038229
Die Bedeutung derumMdtiuer mdrst Lebens | . spicker-manu @
Medien in der kindlichen Entwicklung
Mei ns, mei-Mgssmai Ksnder teilen | ernen? Veranstal:tut
Mit allen Sinnen die Welt entdecken nach Abspr
Bewegungen in der Natur begleiten Termin/ Uhr
“Ilch kann das-&gichomparndernde.Reise zum eélchc¢ und i hr RedRC ha P sSPd
Sprachent wicklung, Sprachauff2all|ligkeiten und M°glichkeiten der F
"Heute wiederiBeade gteitspd edes?"Spiels f¢gr unsere Kleinsten Gebe¢hr
Der ArbeitstagAudsesSikKihntdetde s Ki ndes" heute wachsen 10,00 4 pro
Warum Kinder Grenzen brauchen
Stress im Famitl i @mladd sa@amheit | iebevoll konsequent erziehen
o Di ese MaCnahmen
Mobbing untfier Kindern gefordert mit Mit
Wi e Kinder Vereitre heinnbleirmkeni n die Entwicklung und d%%nﬁgﬁﬁg 9 Ty
Mit Freude inSkfahseWass&ennen und vermeiden JAMBUS best®tigt
bei Bedarf di e
Bi ndung i m AIKI tedagestMomleann e des Al ltags bindungsstBanksmwnkzeheft f
. . hol ungsmaCnahmen
Spielen statt Schimpfen abend: ein S

Gemei nsam durSthardk €@ Gft;hl e bi ndungsor

ientiert begleiten



Anmel def ormul ar / Teilnahmebedi ngungen

ggtrjnelsglugg, Fax: -MéSiSIZ:ZQj&Yr@MMEﬁj@deE DBZ MV

Bitte vollst2ndig in Druckbuchstaben ausf ¢l en.

Thema: VeranstaNrt:iungs

Termin/ Zeli traum:

Angaben zum/ zuri nTtei l nehmer /

Name_: Vor name: Geburtsdat um:

Anschri ft:

Tel ef-Mai_E:

Rechnungsanschrift (falls abweichend):

Kosteng,berr@nBei:l dungskarte Kartennummer :

Mit lhrer Unterschrift erkennen Sie unsere Teilnahmebedingungen und Datenschutzrichtlinien an. Mit diestirAdied&doelgundligéerarbeitung, Nutzung

und Weitergabe aller zuvor genannten Daten zur Umsetzung und Nachbereitung der betreffenden Bildungsverarstadtung im Rahimendh en Er f ¢
setzlichen Verpflichtung ein. Mit meiner Unterschrift willige ich ein, dasd\\niiGliebBIB¥hgebote im Bereich der ikbge&&amilienbildung digital und nicht

digital zusenden darf. Diese Einwilligung kann ich jederzeit widerrufen. (siehe https://vildudgsaariscinesie/datdutz)

Datum/ Unterschrift:

Teilnahmebedi ngungen Ein Anspruch auf R¢ckzahluprtbegmnivemhi ndbkrengdf e
(ausgenommen hiervon = Anmel dungen nach dem Kur s sufgamd von Krénkheit eft.edér Kursa h me
|l eitung nicht stattfinden k°nnen, werden nachge big@retVerhindernd ricbt wahsnehmenn e K
k°®nnen, k°nnen nicht nachgeholt werden.



Wir suchen motivierte

Unsere Bildungsst2atte bietet ein vielf?2altiges Angebot an Kur se
Familienbildung

Zur Verstarkung unseres Teams suchen wir engagierte und moti vi
ten und Teilnehmer zu inspirieren.

|l hre Aufgaben

ALeitung von Kursen in den o.g. Bereichen

AMotivation und Unterst¢tzung der Teilnehmer

Il hr Profil

AErfahrung als Kursleitung mit entsprechenden Qualle
ABegeisterung f¢r die Arbeit mit Menschen

Wir bieten:

Aeine flexible Tatigkeit auf Honorarbasis

Adie M°glichkeit, eigene ldeen einzubringen

R¢eckfragen ubidakoni sches Biivd grGgnd He nAtnrsupm eMd hpart ner i n: Mandy
Bewer bungen Bin:dungsst2tte JAMBUS Bad S¢l ze m. ohm@dctb zde
Recknitzallee 1la, 18334 Bad S¢l ze
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Kontakt/ | mpressum/ Bil dnachwei se

Fotos/Bilder
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© AdobeStock, AS Photo Family
© AdobeStock, Africa Studio

© AdobeStock, Dragonlmages
© Foto privat, Nicole Wenzel

© Foto privat, Julia Pusch
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© Fotostudio

Katharina Steinberg

© Anne Karsten Photographie
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Recknitzallee 1la, 18334 Bad ®&Lkobodritagram (meta)
Tel 038229 70440 | Fax: @lpgoFacebook (nata) g
Email: jamvusi@db:z Seite 4
Web: wwwmydHe 1
Geschaftsf¢sghrerin: Hei ke Har%édpbeStOCk’tUbaﬂStOCk
Amt sgericht Schwerin HRB 3678eite5
Steuernummer: 090/ 124/ 00893 ©AdobeStock, StockPhotoPro
(Finanzamt Rostock)
Recht sf or m: Gemeinngtzig e h
mit beschr@nkter Haftun %§°b9§t°°kﬁrégénlmages
Evangelische Bank eG
| BAN: DE15 5206 0410 0207 31@ﬂdotﬁ§ock,Vasy|
Bl C: GENODEF1EK1
Herausgeberin / Gestaltung @ ufeite8s
Di akonisches BiIdungsZentrum©Ad0beStOCkASPhOtOFam"Y
Meck!| e-Wbupgmmern gGmbH .

Seite 9 )
I'n diesem Hef't erscheinen di©ep‘d°?e§t?c%gorﬁl§§'?ionen so,
wie sie uns zu Redaktionssché-g ¢ am 10.01.2025
vorl agen. nderungen & |Ir t@Fégt?pnvgtl\ltﬁdﬁﬂs%ﬂﬂ'ﬁx)vor be-
hal ten.
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